IMeparornueckuii npoexkt «Pa3Burne MeJKOH MOTOPUKH JeTeld CTapuIero
JAOLIKO0JIbHOr0 Bo3pacta ¢ OB3»

1.AKTyaJIbHOCTD

OTHollleHWE K pyKaM Yy 4YelIOBeYeCTBa Bcerja ObLIO OCOObIM, Ja)ke OT4YaCTH
MUCTHYECKUM. Pyku m00bIBaid MHINY, OTOHb, 3alIUIIATH, CTPOWIU >KUIUIIE,
OOBSICHSITH, U3MEPSITH, CO3/IaBAIM BCE HEOOXOIUMOE JIJIsl )KU3HU, JICUWIH, YUUIIU U
yuunuck. [lo pykaMm cyauim o 310pOBbe, O MOJIOKEHUH YesloBeka (Oenopyyka win
TpyZasra), €ro Cujie, HEpru4HoCTH, npodeccun (My3bIKalbHbIE pPYKH, pabouue
PyKH), O XapakTepe, TeMmIlepaMeHTe (Bsuible, (QuerMaTUYHble WU OBICTPHIC,
HEPBHBIE PYKH).

He cnyyaliHo B A3bIK€ TaKk MHOTO BBIPA)KE€HHH, CBI3aHHBIX ¢ pykaMu: «Macrtep Ha
BCE PYKH», «30JI0ThIe pyKn», «['11aza 0osTcs, a pyku fenaroty, «Kak pykoil CHs10»
U T.J.

Bo BceM 3TOM oTpakaeTcsi ICUXOJI0THsl, BHYTPEHHUI MUp uesioBeka. B cBoell kHure
B.A. CyxomnuHckuii nucain: «ICTOUHUKN cIOCOOHOCTEN M JapoBaHUM JeTe — Ha
KOHYMKaxX uX mnajiblieB. OT manabiieB, 00pa3HO TOBOPS, YT TOHYAMIINE PYUYEHKH,
KOTOPBIE TUTAIOT UCTOUHUK TBOPUYECKOU MBICITN».

OnHuM U3 TOKazaTeNeil U yCIOBHM XopoIiero (u3n4ecKoro, HEPBHO-TICUXUUECKOTO
U pPEUYEeBOr0 Pa3BUTHUSI PEOCHKA SBISETCS Pa3BUTUE €T0 PYKH, KHCTH, PYYHBIX
YMEHUM, U KaK MPUHATO Ha3bIBATh, MEJIKOW NalbIIEBON MOTOPHKH.

MHorue aBTopbl B CBOMX HaYYHBIX TPyAax YTBEPKAAJIH, YTO TPEHUPOBKA IBUKEHUN
NanblieB PYyK SIBISIETCS CTUMYJIHMpYIOWEH g oOmiero pa3Butus peOeHKa H,
O0COOEHHO JIJISl PEUEBOT0 PA3BUTHS.

O.C. bot npuaepxuBaiach MHEHHS], YTO TPEHUPOBKA JBUKEHHUS NAJIbLEB U KUCTEH
PYK SIBISIETCSI BaKHEUIIUM (AKTOPOM, CTHUMYJIUPYIOIIUM PEUYEBOE pa3BUTHE
pebenka. M. M. KonbioBa cuutana, 4ro «Mopdosiorudeckoe u (pyHKIIMOHAITBHOE
dbopMupoBaHUE  peUYEBHIX  00JACTel  COBEPIICHCTBYETCS TOJ  BIMSHUEM
KHUHECTETUYECKUX UMITYJIbCOB OT pyK». OHA pEKOMEHAYET CTUMYIUPOBATh PEUEBOE
pa3BUTHE JIETEU IMYyTEM TPEHUPOBKHU ABMXKCHUHM TaiiblieB pyK. B.B. LIBeiHTapHBIN
TaK)KE€ BBIBOJUT TMPAMYIO 3aBHCUMOCTHh 3pEJIOCTH peun peOeHKa OT CTeNeHu
MOJABMXKHOCTU NaibleB pykK: «Ecimm pa3BuThe ABWKEHUS NaJbLEB OTCTAET, TO
3aJIEPKUBAECTCS pedueBOe pazBuTue». [103ToOMy OH peKOMEHI0BaJl CTUMYJIUPOBATH
peUYeBOE pa3BUTHE JIETEN ITyTEM TPEHUPOBKHU JIBUKEHUN NAJIBLEB PYK.
TecTupoBaHue MoKaszano HU3KUA YPOBEHBb OOIIEH M MEIKOW MOTOPHOU JIOBKOCTH,
TOYHOCTHU JIBUKEHHM, BBITIOJHAEMBIX PYKaMH, HU3KUM YPOBEHb CAMOCTOSATEIbHOU
pEYEeBOM MPOAYKIIMH, COMPOBOK/IAIONIEH BBIITOJTHEHUE 1EHCTBHIA.

B nomkonsHOM BO3pacTe Hammydmuid 3Q¢GeKT JaroT MaaTbYUKOBBIE UTPHI, TaK, KaK
OHU MHTEPECHBI JETAM, COOTBETCTBYIOT BO3PACTy, MO3BOJSIOT B KOPOTKHM CPOK
YIYUYIIUTh MOTOPUKY KUCTH M MaJIbIEB PYK, SIBIASETCS OJHUM M3 OCHOBHBIX
HampaBlieHHil paboThl MO BOCHUTAHUIO Yy peOeHKa 3J0pOBOM peun U
KOMMYHUKAaTUBHOMN KYJIbTYPBHI.

OueHb BaXHBIM (DAKTOPOM JII PA3BUTUSI PEUM SIBIISIETCSI TO, YTO B MaJbUYMKOBBIX
Wrpax BCE TMOJPAXKATEIbHbIE JCUCTBUS CONPOBOXKAAIOTCA cTuxamu. CTuxu
MPUBJIEKAIOT BHUMAHUE MAJIbIIIEH U JIETKO 3alOMHUHAOTCS. PUTM M HEM3MEHHBIN



MOPSIOK CJIOB, pu(dMa I MaJIbIIIa SIBJASIOTCS YeM-TO MAarMue€CKuM, yTEIIatoIuM U
ycnokauBaromuM. Hackoiabko peOEHKY MOHPABUTHCS UTPA 3aBUCUT BO MHOTOM OT
WCIIOJIHEHHUS B3POCIIOTO.

Takum 006pa3oM, U3 BCEro BBIIECKA3aHHOTO MOXHO CJeNaTh BBIBOJ, YTO JETH C
TSDKETBIMU HAPYIICHUSMHU PEYU U HEJOPA3BUTHE PEUYEBBIX IMPOIIECCOB MUMEIOT B
pPa3HOM CTENEeHH MOTOPHYIO HEJOCTATOYHOCTh, & TAKK€ OTKJIOHEHMSI B Pa3BUTHUU
JBIDKCHUM TableB PYK, TaK KaK OHU TECHO CBSI3aHBI C peueBOd (yHKIIUEH.
Baxnocth mpoOsieMbl BbI3BaJla HEOOXOAUMOCTH pa3padoTaTh TEXHOJIOTHIO
Pa3BUTHUS MEJIKOM MYCKYyJIaTyphl NAJIbIEB PYK Y ACTEH.

2. Ileab mpoekTa

- Pa3BuBaTh MEJIKYH0 MOTOPHKY MaJbIIEB PYK Yy JETEH cTapiiero JOMIKOJIbHOTO
BO3pacTa, UCMOJIB3YysS TPAIUIIMOHHBIC U HETPAIUIIMOHHBIC METOJbI MaTbYMKOBBIX
urp.

3. 3agaum npoekra

- U3YYUTh CIEIUATBHYI0 HAYyYHO-METOJUYECKYIO TICHXO0JIOTO-TIearoru4ecKyro
JUTEpaTypy MO UCIOIH30BAHUIO MAJbYUKOBOM T'MMHACTUKHA B PEUEBOM Pa3BUTUU
JIeTel CTapIero JOMIKOILHOTO BO3pacTa ¢ OOIIMM HEIOPa3BUTHUEM PEUH;

- MIOJITOTOBUTH METOAUYCCKUM MaTepHual,

- pa3paboTaTh KAJICHIApPHO — TEMAaTUUECKUH TIJIaH PaboTHI,

- IOJITOTOBUTH KAPTOTEKY MaJIbUNKOBBIX UT.

- CO3[aTh NEJAarornyecKue YCJIOBHUS Uil Pa3BUTHUS PEUYU Yy NETEH ¢ 3alepH KON
IICUXUYECKOTO U PEUYEBOTO HEJOPA3BUTHS, UYEpPE3 YKPEIUIEHUE MEJIKOWM MOTOPHUKH
NajabLEB PYK;

- pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOpaKEHUE.

4. Tun npoekra

[To nomuHUpYIOLIEN IEATEIBHOCTH — MIPAKTUKO-OPUEHTUPOBOYHBIN, TBOPUECKUM;
[To mpoaOMKUTEALHOCTH — 9 MeCSIEB (CEHTAOPD - Mai);

ITo xonu4ecTBY AeTEN — UHAUBUIYaIbHbIE, TOATPYNIIOBBIE;

ITo caMOCTOSITENPHOCTH — MO/ PYKOBOJICTBOM BOCIIUTATENSA, YUUTEISA-IOTONEAA.

5. YyacTHUKHM npoeKkTa

Jletu crapiiero 1omkoJbHOro Bo3pacra ¢ THP.

6. HanpaBjieHHOCTb Pa3BUTHSA 1eATEJIbHOCTH

KommtekcHoe (1mo3HaBaTeIbHO-PEUCBOE, TPYAOBas, (puznyueckas).

7. CTtpaTterusi, MeTOAbl 1 MEXaHU3M pean3aluM MPOeKTAa.

Crtpaterust paboOTHI:

VYceneumHocTs padoThl C IE€TbMU BO MHOTOM 3aBUCUT OT TOTO, KaK OpraHM30BaHa
paboTa c 3TOl KaTeropuemn aerer B IETCKOM Cafy.

[ »Tan — aHAIUTUYECKUN — TIPU BBISIBIICHUU YPOBHSI Pa3BUTHUSI MEJIKOW MOTOPUKHU
PYKA y JA€Ted YYMUTBIBAIOTCS MX YCIEXM B KaKOU-IHOO JeATEebHOCTHU:
HEIMOCPEICTBEHHO-00pa30BaTeILHOM, TO3HABATEIHHON, (HDU3UIECKON H T.1.

DTOT ATal XapaKkTEepU3yeTcsl TEM, YTO JIE€TU OXOTHO OCBAMBAIOT HaBBIK COJIEPKAHUS
yueHus (MaJbUYUKOBBIE UTPHI) MO PYKOBOJACTBOM BOCIHTATENSI U CAMOCTOSATEIBHO.
Ha sTom »Tane o4yeHb BaKHO OpraHU30BaTh HEMOCPEICTBEHHO-00pa30BaTeIbHYIO U
UTPOBYIO AESATEIBHOCTh KaK €IMHBINA MPOIECC, HAMPABICHHBI HA pa3BUTHUE PEYH,
TBOPYECKHMX, [IO3HABATENbHBIX CIOCOOHOCTEM JIeTeil, NPemsIOKUTh Takoe



KOJIMYECTBO JIOMOJIHUTEIBHBIX UTP W 00pa30BaTEIbHON NESITEIbHOCTH, T/E OBl
KOKIbIH peOEHOK MOI peaju3oBaTh CBOM OSMOIMOHANIbHBIEC, (U3nueckue
CIIOCOOHOCTH.

II 3Tan — 1TMarHOCTUYECKUM

Ha sToM 3Tane nmpoBoauTCS MHAMBUYaJbHAs OLICHKA Pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPHUKH
PYKHU KaXJa0ro peOeHKa.

[ aranm — 3Tan opMupoBaHUs HABBIKOB M YMEHUH MPHU pa3ydMBaHUU NAIbUYUKOBBIX
UTp, CIEA0BATEIILHO, PA3BUTUS MEJIKOW MOTOPUKH PYKH.

8. PaGoumii miiaH peaju3anum MpoeKTa.

HopmaTtuBHO-1ipaBoBasi U TJOKyMEHTaJIbHas 0aza:

[Tpoext 3akona Poccuiickoii denepannn «O6 0Opa3zoBaHUNY;

CanlluH, 2.4.2.1178-02 «I'urueHuueckue TpeOOBaHUS K PEKUMY YyueOHO-
BocnuTatenbHoro npoiecca» (Ilpuka3z Munsapasa ot 28.11.2002);

Kounenuus no [IpaBam peGEnka;

[Ipuka3 otmena ob6pazoBanust ot 17.05.2011 r. Ne 01/08-177 "O BHeapeHuuU
dbenepaabHbIX TOCYAAPCTBEHHBIX TPEOOBAHUMN K CTPYKTYPE U YCIOBHUSAM PeTH3AIIUN
OCHOBHO# 00111€00pa30BaTeIbHON MPOTPaMMBbI JIOIIKOJILHOTO 00pa3oBaHus".
KoncynbratuHas. HayuyHo-meroauueckasi:

- E. Kpay3e «Jloronenus»; JHIUKIONEAUS PA3BUTHUS U O0yUEHUS JTONTKOJIbHUKA;

- KOHCHEKTBl HEMOCPEJCTBEHHO-00PA30BATECIIBHON JIESITEIHPHOCTH IO Pa3BUTHIO
MEJIKOW MOTOPHUKHU PYKU;

- B.1LIBbiHTapHBIN «rpaem u pa3zBuBaeM peuby;

- E. KocnHOBa «Y COJHBIIIKA B TOCTIAX»;

-KaJeHAapHO - TEMATHYECKUH IIJIaH M0 Pa3BUTHIO MEJIKO MOTOPUKHU PYKH.

Cuctema paboOThl yuyuTeNds - JIOromlera TMpeJCTaBlIieHa TI0  CIEAYIOIIUM
HaMpaBJICHUSAM
B HemocpencTtBeHHO - 00pa3oBaTENbHOM JIEATEIIBHOCTH — COBMECTHas U

UHIUBHYyadbHas auddepeHupoBanHas padboTa ¢ 1eTbMU;

Pabora BHe 00pa30BaTeIbHON IEITSIBHOCTH (ITAJIbYNKOBAsi THMHACTHKA BO BTOPOI
TIOJIOBUHE JIHS C BOCIIUTATEISIMU TPYIIIIbI);

Poputenbckoe coOpaHue ¢ MOKa30M MAIbYUKOBBIX UTP JETHMU (B KOHIIE y4eOHOTO
rojaa);

Pabota ¢ ponuTtenssMu: KOHCYIbTAIUNA U OECeIbl.

KoMmbroTepHas nmpe3eHTanus NpoeKTa Jyisl eIarorniecKoro KOJUIeKTUBA

Coneprxanue pabOThI [Iporuo3upyemsiii CpoKH BBITNOJHEHUS
pe3yabTar

l.ITonroroButenepHblil. | BerABneHue ypoBHA | CeHTA0Pb

IIpoBenenue pa3BUTUA MEJIKOMN

JMArHOCTUYECKOTO MOTOPHUKH PYK.

UCCIIEIOBAHUS

(mepBuYHOE).




2.IInaHupyrommu.
Co3manne  KapTOTEKH
MaJTbYUKOBBIX UTP U UTP-
JpaMaTh3aun

Teopernueckas
MOATOTOBKA K
MOCJIEAYIOLIEN
JEATENBHOCTHU C IEThbMHU

CeHTA0pB - OKTAOPH

3.1IpakTH4YECKUM.
IIpoBenenue
MaJIbYUKOBBIX
Pa3IMYHBIX
NEATEIbHOCTH

urp B
BUAX

PasButue MEJKOU

MOTOPHUKH PYK.

Co3naHbl ycnoBHS s
pa3BUTHUSA MEJTKOU
MOTOPUKH DPYK Yy JeTrei
MJTaIIEro

JOLIKOJILHOTO BO3pacTa

B teuenue rona

B rpouecce
MAJIBYUKOBBIX UTP

4.Pe3ynbTaT MPOEKTA. [IpoBenenue Maun
MOHUTOPHUHIA

IIpoBenenue pE3yibTaTOB  Pa3BUTHUA

KOHTPOJIBHOT'O MEJIKOW MOTOPUKHU PYK.

JTUATHOCTUYECKOTO

UCCIICIOBAHUS

B xome paGoTbl HaX MPOEKTOM:

P33pa6OTaHLI HUI'POBBIC KOMIIJIICKCHI 11O PA3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPHKH, BKIIFOUAOITHNEC

Pa3JINIHBIC BUIbI I[GTCKOfI JACATCIIBHOCTH.

CucreMaTu3MpoBaH MaTepHall MO PA3BUTUIO MEIKOW MOTOPHUKHU (YIMpakKHEHHS,

UTPBI).

[ToaroroBneHsl peKOMEHAALMU 11 POAUTEIIEH IO Pa3BUTHIO MEJIKOWU MOTOPUKHU Y

JIOIIIKOJIBHUKOB C OOIIUM HEJIOPa3BUTHEM PEUH.

3akJoueHue

Taxum 06pa3om, B pe3ynbTaTe MPOACIaHHON PadOTHl MBI IPHUIILINA K 3aKITFOUYEHUIO,
YTO IIeJICHAINpPABIICHHAs, CUCTEMaTHUeCKass 1 IUIaHOMEpHash paboTa 1Mo pa3BUTHIO
MEJIKOW MOTOPHKH Yy JIETEl NOIIKOJIbHOTrO Bo3pacta ¢ THP Bo B3ammonaencTBuu ¢
POAUTENSAMU  CIIOCOOCTBYET CHSTHIO YMCTBEHHOM YyCTaJOCTH,
YIAYUYIICHUIO TPOMU3HOIICHNSI MHOTHX 3BYKOB U IICUXHUYECKHUX MPOILIECCOB, & 3HAUMT,

pa3BUBaET peub peOCHKA.

HaIpsKEHUS,



Hpunioxenue.
KanengapHo-teMaTH4eCKHii IJIAH 10 PAa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKH B CTapiuei
rpymme

CenTs10pb

1 — 2 genens: O0cnenoBaHue AeTEH

3 Henensa: Tema «/leTckuil ca U UTPYLIKHY

1. IManpumkoBass rumHacTuka: «pyxb6a» «B roctu K nanbyuky OOJBIIOMY»
«Tapuk».

2. «OUTypKHU U3 Manovex» (Kademnn).

3. Urpa ¢ ropoxom miu 6006amu (BBUIOKUTH UTPYIIKY, KOJIBIIO, KYOHUK).
4. JlackoBas urpa st naabuukoB «YyaecHbli Melo4yek (BhIOpaTh Ha OLLyIMb U3 3-
X UTPYIICK OJHY HYKHYIO).

5. «/lopucyu yzop»

4 nenens: Tema «3apaBcTBYil oceHb. [Ipoimanue ¢ teTom»

1. TTanpunkoBasg ruMHacTUKa «OCEHHSS TOpay

2. ®urypku u3 najaoudex

3. O6priBanue (popMa JTUCTHEB PA3TUIHBIX JIEPEBHEB)

4. CamoMaccax ¢ IapuKamH.

5. Hutkorpadus (oceHHUE AEpEBbA).

6. Jlopucyii y3op.

OkTs0pnH

1 Henensa: Tema «OBomm»

1. TTanbunkOBast THMHACTUKA: «3aCOJIKA KaIlyCThD»

2. ®urypku 13 najaouek (MammHa Be3ET ypoxKai ¢ mojiei).

3. Urpa ¢ kpacHo#t ¢acosbio (BBIIIOKUTH CBEKITY).

4. Urpa ¢ TEeHHHCHBIM MSTYUKOM, YACPKUBAHUE MEXKAY MajblaMH.

5. lopucyi y3op.

2 nepens: Tema «®pykThl. Tpya B3pOCIBIX B cagy»

1. TTanpunkoBas rUMHACTHKA: «3paBCTBYi» « TpaBka» « ITOT NaIbYUK»
2. «Purypka u3 najnoyek» (KOp3uHKa IJIs Srox).

3. Urpa c kamyuikamu (BbUIOKHUTB SITOJIBI 110 KOHTYPY).

4. Hutkorpadus (MoisiHKa).

5. Jlopucyi y3op.

3 "enens: Tema «I'puObi»

1. TTanpunkoBas rumHactuka: «Kop3unkay, «3a rpubamu’

2. ®urypku U3 najaouek (BbUIOKUTH IPUO U MEHEK).

3. Urpa c nepnoBkoi (rpudsr).



4. JlackoBas urpa Juisl najgb4ukoB «YyAecHbId MeELIOYeK, HAaWTH IpuOOK cpenu

JOPYTUX HIPEIMETOBY.

5. PucyHok 1o 06pasy u3 JErkux reom. Quryp.
6. lopucyii y3op.

4 nepens: Tema «llepenéTHpie NTUIBI

1. ITanpunkoBas ruMHacTuKa: «lItTuuek crasy «CKBOPCUYHUK» «IITeHunku B THE3AE»

2. ®urypku U3 BeTOYeK (CTalKH MTHII)

3. Urpa c 6abamMu u ropoxoMm (C 3aKpbITBIMU IJIa3aMU PaccOpPTUPOBaThH 0albl U

ropox).

4. «Y3Hait MeH:!» (COeTUHUTHh TOYKU OJTHOU JIMHUEH )
«Jlebenp»

5. lopucy# y3op

Hosopb

1 nenens: Kanukyssl

2 Henens: Tema «/lomaliHue )KUBOTHBIC)»

1. TIlanbumkoBasi TuMHAcTUKa: «lloBcTpedanucey,
«Cobaxkay, «Komkay, «Ko3a»

2. durypku U3 najovyek(kKucka)

3. PaGoTa ¢ nepnoBkoii (TeaEHKA 10 KOHTYPY)

4. Pabora co mrammnamu

5. lopucy# y3op.

3 wenensa: Tema «Ilo3aHA9 OCEHBY

1. IlampuukoBas THUMHAcTUKA: «Becenbie p€6}ITa»

OTZIBIXAI0T

2. Ourypku u3 najsoyek (JIUCT)

3. Ileit3axx Ha MaHKe

4. buceporuieTeHue (Kpacku OCEHM)

5. Jlopucy# y30p B 3€pKajbHOM OTPaKCHUU
4 nenens: Tema «Opnexna u o0yBb»

«Jlomagku»y,

«Kauenn

1. ITanpunkoOBasi TAMHACTHKA: «BAPEKKHU, CATIOKKH, KPIOUKK
2. Pabota ¢ myroBuiiamMmu, KproukaMu, MOJTHUEH, 3aMKaMHU.

3. PabGota co nutHypoBKamu.

4. PacTaruBanue pe3vHKH (eprka MaJlbuhuKaMH 33 KOHIIbI)
5. PaBGoTa ¢ OpocoBbIM MaTepHaioM (YKPacUTh OJICKTY, 00YBb)

6. IneTenue y3opa U3 pa3HOIBETHBIX IITHYPKOB.
7. Jlopucyi y3op.

Jexkadpnb

1 mHenensa: Tema «3umay

1. TTanpunkoBas rumHactuka: «llorpeemcs» «JI€a» «Mopo3’

2. Urpa: «Pa3noxu 1AUHKU TI0 (popMOUKamM»»
3. Pabora ¢ BaToii (CHEKHbBIE CYTPOOBI)

«OBEYKN»

«lTanpumkn

4. Pabora ¢ TOHKMMH OyMa)XXHbIMHU MOJIOCKAMH (CHEKHUHKA MO 00pa3y MEHBIIETro

pasmepa).

5. Jlopucyi y3op.
2 Henenst: Tema «3UMYIONIME NTULIBI



1. [TanpunkoBas rumuactuka: «['onyoun» «Bopoosu»

2. Pabota ¢ MEIKUMU reOMETpUUYECKUMU (pUrypaMu (MTUYKA)

3. OOpbiBaHME (YKPAaCUTh CHETUPS METKUMH KYyCOUKaMH)

4. Hutkorpadus (3MMHHII Jiec)

5. buceporuierenue.

6. lopucyii y3op.

3 nenens: Tema «JlomaniHue nTULIb

1. ITannpunkoBasg ruMHacTuKa: «YTaTa» «I'ycb»

2. «Ilerymox» «Kypoukay.

3. Pabota c ryampio [>kenTOH ryaiibl0 KOHYMKAMU MaJblEB PACKPACUTH LBIIIIAT,
CKOMKAaTh Oymary B MajJ€HbKHE KOMOYKHU - KOPM |

4. Urpa c pucom: (06BECTH yTEHKA MO KOHTYPY U BBIJIOKUTH €r0 PUCOM)
5. CamomMaccaxx rpaHeHbIMU KapaHaanamMmu

6. Jlopucyii y3op

4 nenens: «HoBoronHuit npa3IHUK

1. ITanpunkoBast ruMHacTuKa: «I[Ipa3gHUK «Emouka

2. ®urypku u3 nanodex (Enouxa)

3. O6pbiBaHME (MTPYIIKHU JJIsI ETOUKH )

4. Mo3zanka u3 EI10YHBIX U COCHOBBIX MT'OJIOK.

5. Jlopucyii KapTHUHKY.

SAuBapb

1 menens: Kanukymsl

2 Hepens: Tema «3UMHUE pa3BICUCHUS»

1. TTanpunkoBasg ruMHacTUKA: «CHEXKHBINA KOM» «CHETOBHK»

2. OUrypku 13 najoyek (CaHKM)

3. PaGora ¢ pucoM (3UMHUH TeiH3aXK)

4. CamoMaccax c mapamu. 5.Jlopucyii y3op.

3 wenensa: Tema «YemoBek. CeMbsa»

1. ITanpunkoBasi TUMHAcCTUKA: «Mos ceMbsi» «KTo npuexan

2. OuUrypku u3 najsoyek (poxkuiia, O4Ku).

3. Pabora ¢ MaHKO# (KOHYMKOM TAIbIIEB HA MAaHKE HAPUCOBATH BECEIOTO YEIOBEKA. )
4. Bychl B IoJ1IapoK MaMe U3 KOMKOB OyMaru.

5. Urpay» ITuanuno».

6. Jlopucyii y3op.

4 wenens: Tema «MebGenby»

1. TTanpunkoBas rumHacTuka: «CTyl1, CTOJ»

2. Ourypku U3 najoyeKk

3. Pabota ¢ pucoM U ropoxom

4. YopaxkHeHUs ¢ TPEIIKUMH opexamu (KaTaHue MEXKy JIaJIOHSIMM )
5. Urpa (c 3aKkpbITBIMH TJa3aMH CPEIA HECKOJBKUX MSTKHUX UTPYIICK BBHIOpATH 2
OJINHAKOBHIE)

6. Jlopucyi y30p ¥ packpach, HE BBIXOJS 32 KOHTYP.

deBpaJib

1 nenens: Tema «Ilocyna u numa

1. ITanpunkoBas rumHacTuka: «llanyn» «Mbl HOCy1y MBLIN



2. ®urypku u3 najnoyex: (KOH(ETKH, KaCTProJIbKa, KOpoOKa)
3. JlackoBple nanbuuku «HYyaeCHBI MEIIOYEK»

4. Urpa ¢ pucom (13 O0IBIION MOCY/bl B HECKOJIBKO MaJl.)
5. Urpa ¢ ropoxoM (BbLIOXKUTH JTHO0YIO YalHYIO TIOCYY)

6. lopucyii y3op.

2 vepens: tema «Tpancopt»

1. TTanibunkoBasi THUMHACTUKA: «ABATOMOOUIIBY

2. Ourypku u3 najaoydex

3. Urpa ¢ Bonukamu (KOHKYPC)

4. momaau B 1eb (CKOMKATh Ta3eTy, 3a0pachIBaTh B KOJIBIIO)
5. HamaTeiBaHu€e KI1yOOUYKOB OT IIEHTpa WJIM Kpas MO YaCOBOUM CTPEJIKE U MPOTHUB
HEE.

6. Jlopucyii y30p U packpach, HE BBIXO/S 3a KOHTYP

4 nepens: Tema «OTkyna xyied npuién?y

3 Henens: Tema «3alUTHUKU OTEUYECTBA»

1. ITanpunkoBast rumHacTHKa:» ConmaTel» «BboUIBI-MOJIOALEI’
2. durypku U3 najoyex (TaHkK, CaMOJIET).

3. PaGoTa ¢ pucom (cantoT Ha CHHEM KapTOHE)

4. Konkypc «KTo 60Jibliie y3eJIKOB 3aBSIKET Ha BEPEBKEY

5. llITamnyem nmaap4ukoM (JOpHCOBaTH 00pa3)

6. Jopucyii y30p u packpach, HE BBIXO/S 32 KOHTYP.

4 nenens: Tema «3uma (00001ICHUE)Y

Maprt

1 nenens: Tema «MamuH npa3gHuK’

1. ITanpunkoBas ruMHacTUKa: «Mamouka, TIOJIbIIaH’

2. durypka u3 najsoyek (I[BETOK Il MaMbl)

3. IInerenne (O0aHT Ha KOPOOKY)

4. buceporuietenue (Oychl I MaMbl)

5. O6pbiBanue (T1aH)

6. Jlopucyii y30p U packpach, HE BBIXOJS 32 KOHTYP

2 nenens: Tema «Hamr ropoa»

1. TTanpunkoBas rumHacTuka: «I'a3oH 3acox» «Komnomem»

2. ®durypku U3 nanovex (OamrHs, 10M)

3. Ourypku u3 BETOK (31aHUE AETCKOIO Cajia, MIaH TPYIIIIbI)
4. Paborta ¢ kamymkamu (Iopora ¥ MallfHbI)

5. CaMoMaccax ¢ rpaHEHBIMU KapaHIalllaMH.

6. Jlopucyi y3op.

3 wenens: Tema «lIpodeccun»

1. ITanpunkoBast ruMHAcTUKA: «Massapbl, 10M Ha TOPKE»

2. ®urypku u3 najaouek (oM U BOpoTa)

3. Urpa (3aragath 3arajikv, BbIJIOKUTH OTTAJIKU IO 00pasIty)
4. CamoMaccax ¢ mapuKamH.

5. Pabora ¢ Tpadaperamu.

6. Jlopucyii y30p ¥ packpach, HE BBIXOJA 32 Kpasi

4 nenena: Tema «Panusas BecHa»



1. TTanpunkoBas rumHacTuka: «Karmesnb, MOJCHEKHUK
2. ®urypku u3 najaouek (pydyeek, mpoTaaInHKa)

3. O0OBecTH PUCYHOK O TOYKaM (TIOJICHEKHUK)

4. Jlopucyii y30p ¥ pacKpach, HE BBIXO/4 3a Kpas
Anpeab

1 menens: « Urpymkum»

2 Henensi: Tema «J/leHb KOCMOHABTUKM

1. TTanpunkoBas rumHactuka: «rpa nagonsimu, Komeray
2. Gurypku u3 najnoyex (3BE€37104Ka, pakera)

3. BbUT0KUTH OTTraJIKM Ha 3araJIki KamyllikaMu (pakeTa, He0o)
4. O6pbiBaHMe (3BE3/6I HA TEMHO-CUHEM HEOE)

5. Pabora ¢ pucom

6. lopucyii y3op

3 nenens: Tema «PoriOb»

1. ITanpunkoBast TUMHACTHKA: «PBIOKI

2. durypku u3 najgoudek (ppioka, pakyIiika).

3. PaGoTa ¢ BEeTHBIMU HIEPCTAHBIMUA HUTKAMU (aKBAPUYM )
4. Pabota co mtamnamu (peBpalieHue B poiOKy)

5. Pabora ¢ Mmankoi#t (mTopm)

6. Hutkorpadus (BomHbI)

7. Jlopucyl y30p ¥ packpack, HE BBIXOIS 32 KOHTYP.

4 nuenensa: Tema «BecHa»

1. ITanpunkoBasg THMHACTHKA: « BECEHHUN TOXKIUK)

2. Pabota ¢ 6ymaroii (CKaTbIBaHHE) «TOXKIHUK JICH)

3. PabGota co mrtamnamu (HamoJHUM TYUYKY JTOKIAKOM )
4. Hutkorpadus (Kpackud BECHBI)

5. Jlopucy¥# y30p ¥ packpach, HE BBIXOJA 32 KOHTYP.
Maii

1 senens: Tema «JleHb moOeaBI»

1. ITanpunkoBasg rumHacTuka: «Camrot», « CongaTe»

2. GurypKu U3 najgoyek (TaHk, (IIaskoK)

3. Hutkorpadus (Be4HBIN OTOHB)

4. Pabora c xaTymkamu (MaMsITHUK TABITAM COJIIaTaM)
5. Jlopucyli KapTUHKY B 3€pKAJIbHOM OTPaKCHUU

2 nepens: Tema «Hacekombie»

1. TlanpuukoBas ruMHAcTHKA: «boXbu KOpOBKHW», «OcChl» «mayk», «baboukay,
«COpPOKOHOKKAY.

2. @urypku u3 nanouek (0abouka, KyK)

3. O0BecTH PUCYHOK IO TOUKaM (KoMmap)

4. Jlornueckas Hernovyka co IMTaMIIMKOM.

5. Hutkorpadus (6abouka)

6. Jlopucyit y30p ¥ packpach, HE BBIXOs 32 KOHTYP.

3 — 4 menens: O6cnenoBanue AeTeH






